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Gefahren durch aul3ere Kontamination mit biologischen
Gefahrstoffen

Schadstoffbelastung durch biologische Gefahrstoffe

Einstufung biologische Wirkungen, Beispiele

Gefahrstoffe

BIO | = ungefahrlich

(RG 1) = z. B. Bierhefe und
Milchsaurebakterien

BIO Il = konnen behandelbare Krankheit

(RG 2) hervorrufen. z. B. Magen-Darm
(E.coli), Virusgrippe

BIO Il konnen schwere bis schwerste

(RG 3 + RG 4) Krankheiten hervorrufen,

z. B. RG 3: TBC, Thyphus, Pocken

» 7. B. RG 4: Ebola-, Marburg-, Lassavirus

Pandemie™mgglich.
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Gefahren durch innere Kontamination mit Keimen des
Atemschutzgeratetragers

Aktuelle Erkenntnisse zeigen erhebliche Verkeimungen
in benutzten Lungenautomaten, Vollmasken und
Chemikalienschutzanztigen

Infektionstrager:

Schweil3,
Ausatemluft und Ausatemfeuchte, EE&%%‘;’E
Speichel,

Hautabrieb des Atemschutzgeratetragers
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Gefahren durch innere Kontamination mit Keimen des
Atemschutzgeratetragers

Meldepflichtige Infektionskrankheiten

Haufigkeit todlicher Infektionen 2019(Auswahl WHO weltweit)

WORLD

Krankheit Todesfille p.a. Erkrankungen D HEALTH
STATISTICS

202 ]

Atemwegserkrankungen 4 8 Millionen - 12 451

Cholera 2.3 Millionen — 1
TBC 24 Milionenc R 4.791
Masern 821.000 — 514

“ GCovid 19
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1.000
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Meue Falle — 7-Tage-Mittelwert

amfora

& = hygiene competence




Gefahren durch innere Kontamination mit Keimen des
Atemschutzgeratetragers

Im Wirkungsbereich von Infektionsketten besteht hohes Infektionsrisiko
far Atemschutzgeratetrager und Atemschutzgeratewarte

benutzte PSA qilt als infiziert und gefahrdet die
Atemschutzgeratewarte

Desinfektions- und Reinigungsbedarf entsteht durch:

e Verkeimung von PSA, Kontaminationsverschleppung durch KeimlUbertragung
und wahrend der Inkubationszeit

e Herstellervorgaben (Geratewarthandblcher, Bedienungsanleitungen
Atemschutzgerate )

e rechtliche Vorgaben und Vorschriften
(z. B. PSA-V 2016/425EU, PSA-BV, TRGS 500, DGUV, TRGS,
vfdb-Merkblatt Hygiene)
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Forderungen und gesetzliche Regelungen zur Desinfektion

Rechtliche Vorgaben

Rapgslung der Desinfektion Im Atsm- und Korpsrechutz

Rapslung der Desinfaktion Im Atem- und Korparechutz

Nachweis Keimfreiheit Waschmaschinen

Nachweis Keimfreiheit Trinkwasser

Richtlinie fiir Krankenhaushygiene und Infektionspravention,
Anlage 4.4.3 ,Anforderungen der Hygiene an Wasche aus ...
gewerblichen Wascherein®

KRINKO: ,Hygienische Unter-
suchung in Krankenhausern
u.a. medizinischen Einrich-
tungen”

VAH: ,VAH-Liste, Pkt. 2.6
~Chemothermische
Waischedesinfektion®

|‘-.|I’DI 6023 Hygiene in Trinkwasser- und Leitungsanlagen

| TrinkwasserVVO |

| DVGW - Arbeitsblatt W 551 | ms

* Prifung von Waschmaschinen mittels Bio-Indikatoren
* Prifung Desinfektionserfolg: 2 x p.a., mind. halbjahrlich

* Hygiene in Trinkwasser- und Leitungsanlagen

* legionellenpraventives Instandhalten nach W 551

* Wasseruntersuchung zum Schutz vor Keimen in offent-
lichen Gebaude 1 x p.a. (VDI 6023, Pkt. 4.6 + TrinkwV, An-
lage 1, Teil lll)
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Forderungen und gesetzliche Regelungen zur Desinfektion

Vorgaben von Hersteller, vidb/Ref. 8 und 10, DGUV

ey,

promnall L 0 Merkblatt
W@I}E’) Empfehlung fiir den
- —— Feuerwehreinsatz zur
artung von Atemscnuizgeraten . - - -
fir die ?euerweh,en : Einsatzhygiene bei Branden

Einsatzhygiene

Marz 2014 —

MafRnahmen der Einsatzkrafte bei Brénden:
o  allgemeine Mafnahmen
o  Einsatzhygiene an der Brandstelle
o  Einsatzhygiene auf der Feuerwache
= Ubergabe der Einsatzstelle und Einsatzhygiene

* Hygienische Hinweise fiir den Abschluss der
Richtlinie vfdb OsmAl‘)ﬂblti(l’.:\al Information 205-13 BrandbEKﬁmpfu ng

DGUV Grundsatz 312-190

Ausbildung,
Fortbildung und

Unterweisung im
Atemschutz

zzzzzzz

PSS® T000 IEHI'iEI Driger-Atemschutzgerit § s
e Maschinenwische C1Y Gebrauchsanweisung [ITHEE[

Serviceanleitung

C13 Driiger. Technik fiir das Leben”
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Forderungen und gesetzliche Regelungen zur Desinfektion

Vorgaben von Hersteller, vfdb/Ref. 8 und 10, DGUV

Wartungsfristen und durchzufilhrende Arbeiten am Behaltergerat (Pressluftatmer PA)

Gerat, Artder durchzufihrenden Maximalfristen
Gerateteil Arbeiten (Kurzbemerk
rateteil en {(Ku merkungen) vor nach 112 2 4 5
Gebrauch Gebrauch Jahr Jahre Jahre Jahre
Pressluft- Reinigung ASGW ASGW
atmer (PA),
komplett
- Sicht-, Funktions-und Dichtprifung ASGW ASGW
Kontrolle durch ASGT ASGT
Lungen- Reinigung und Desinfektion ASGW
automat
(LA) 2
Wechsel Membran ASGW ASGW
Sicht-, Funktions-und Dichtprifung? ASGW ASGW
LA Grundiaberholung
ginschl. Schlauch
PA mit Grundiberholung

Tragevorrichtung,
ohne LA undFlasche

Druckluft,
Druckluftflaschen
und-ventile
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Forderungen und gesetzliche Regelungen zur Desinfektion

Kontroll- und Pruffristen

Probenahme Abklatsch

= Empfehlung: 2 x p. a. eine Serie

= Ziel: halbjahrlich mindestens 1 Kontrolle

Durchfiihrung orientierender Schnellnachweis

= Nachweis Reinigungs- und Desinfektions-
erfolg

= Ziel: mehrmals monatlich
Prifung Trinkwasser: mind. 1 x p. a.

Bio-Monitoring von Waschmaschinen der
Atemschutzwerkstatt: mind. 2 x p. a.

n Alle Kontrollen und Priifungen protokollieren

amfora
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Maoglichkeiten zum Prifen des Desinfektionserfolges
In Atemschutz- und CSA-Werkstatten - Gesamtiberblick

ATEMSCHUTZ Siehe Manuskript ,Nachweis des Reinigungs- und Desinfektionserfolges im Atem-
und Korperschutz®, ab S.6

Nachweis der Wirksamkeit von Reinigung und Desinfektion bei Nachwels Desinfektionsielstung Waschmaschine

= Richtlinie fur Krankenhaushygiene und Infektionspravention,
Anlage 4.4.3 ,Anforderungen der Hygiene an Wasche aus ... gewerblichen Waschereien®
= KRINKO: ,Hygienische Untersuchups
Einrichtungen®

= VAH: ,VAH-Liste, Pkt. 2.6 @

Atemschutzgeraten und Chemikalienschutzanziigen

Abklatschverfahren, Tupferverfahren, Ausspiilverfahren, MEIKO Simicon Test

u. a. medizinischen
= Schnellnachweis (Clean Card ®PRO)

Empfehlung Nachweis Desinfektionserfolg: mindestens 2 mal pro Jahr Abkla
wochentlich Schnelitest

/)

zur Bestimmung der Gesamtkeimzahl werden die Nahrbéden mit Musterbildern
verglichen
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Orientierender Schnellnachweis fur Reinigungs-/Desinfektionserfolg
Im Atem- und Korperschutz

e Clean Card® PRO
e Patentiertes Know-how

e Unsichtbare Filme auf
optisch sauberen Flachen
in 30 Sekunden
sichtbar machen !

e erkennt Proteinrtickstande
und proteindhnliche
Strukturen (Amino-,
Ammonium-Verbindungen)

amfora health care




Reinigen oder Desinfizieren?
Wann ist etwas sauber, wann nicht sauber ?

,ES Ist sauber, ich habe desinfiziert !*

Reinigung

Entfernung unerwiinschter Substanzen von Oberflachen von Raumen,
Vorrichtungen und Geraten

Desinfektion

Totes oder lebendes Material [Krankheitserreger] in einen Zustand
versetzen, dass es nicht mehr infizieren kann. Deutsches Arzneibuch (DAB)

Verfahren zur Abtotung von Mikroorganismen auf ein Niveau, das
weder gesundheitsschadlich ist noch die Qualitdt von Lebensmitteln
beeintrachtigt. Lebensmittelhygiene (DIN 10516)
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Reinigung, Desinfektion und Keime

Bei einer grindlichen Reinigung mit tblichen Reinigungsmitteln werden
Schmutzpartikel gel6st und ca. 50-80% aller Oberflachenkeime entfernt.
(Die genaue Anzahl der Reduktion ist nicht bekannt.)

Die Desinfektion entfernt keinen Schmutz und ersetzt keine Reinigung.
Sie ist aber wichtig fur die pathogenen - unerwinschten - Keime
(ca. 0,1% aller Keime). Sie reduziert die Keime ublicherweise um 84-99,9%.

Desinfektion technisch gesehen:

Bei einer 99,999% Desinfektion erfolgt eine Reduktion der Keimzahlen um
10 hoch 5

Beispiel:

10.080.060 Erreger

Reduktion um 10 hoch 5 = bleiben 100

» > » desinfizierende Reinigungsverfahren im Atemschutz

amfora
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Schnelltests zur Reinigungs-/Desinfektionskontrolle

Alle Schnelltestsysteme zur Kontrolle der Sauberkeit von Oberflachen
stellen generell keinen direkten Nachweis von Mikroorganismen dar,
sondern zeigen die Anwesenheit von Verschmutzungen an.

Nahrstoffgrundlage fir das Wachstum von Mikroorganismen sind:

» Unsichtbare Filme auf optisch sauber erscheinenden Flachen:
Proteine aus Schweil3, Speichel, Hautabrieb
des Atemschutzgeratetragers, auch Biofilme auf Oberflachen
und
» Reinigungs-/Desinfektionsmittelreste

Desinfektionskontrolle = Mikrobiologische Auswertung
(Abklatschproben). NICHT zeitnah, KEINE schnellstmdgliche
Beurteilung und Reaktionsmoglichkeit

amfora
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Keime haben Spald am Vermehren - Beispiel aus dem Kichenbereich

Hoffentlich weil
hier keiner, dass
ich eine

Salmonelle bin...

i 1@3\ g& L
fi& 44 44 &i

28480004 408008044

Salmonellen bei der Griindung eines neuen Volkes

08:00 1 11:20 1.024 14:20 519.168
08:20 2 11:40 2.048 14:40] 1.038.336
08:40 4 12:00 4.056 15:00| 2.076.672
09:00 8 12:20 8.112 15:20| 4.153.344
09:20 16 12:40 16.224 15:40| 8.306.688
09:40 32 13:00] 32.448 16:00| 16.613.376
10:00 64 13:20f 64.896 16:20| 33.226.752
10:20 128 13:40| 128.792 16:40| 66.453.504
10:40 256 14:00{ 259.584 17:00[132.907.008
11:00
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Sichtbarmachung von Rlckstanden
Hygienisch sauber ? oder nur Optisch sauber ?

Die Sichtbarkeitsgrenze wurde in Studien aus der Pharmazie auf einen
Wert von ca. 410 ug Feststoff / 100 cm? Oberflache bestimmt.

Nachweisgrenze Clean Card® PRO:
Die Clean Card reagiert ab ca. 20 ug / 100 cm?2 mit einer Blaufarbung.

amfora
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Testdurchfihrung Hygiene-Indikator Clean Card PRO “Abreibe-Test”

‘ .0 o0

':'Q‘ « 9% 0%

® © e o
Cléan Cargrg

1 Nehmen Sie die 2 Befeuchten Sie das 3 Reiben Sie mit der 4 Warten Sie 30 Sek.

Testkarte aus der Box Pruffeld durch 2mal perforierten Seite der und vergleichen Sie die

ohne den perforierten kurzes Anspriihen mit Testkarte kraftig tber Farbreaktion mit der

Teil mit den Fingern zu Wasser aus der das ca. 10x10 cm groRRe optischen
berlihren Spriihflasche Pruffeld Referenzskala
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Testauswertung Hygiene-Indikator Clean Card PRO “Abreibe-Test”

CleanCard’B CleanCard'B
S ————e e
Cléan Card B o e ; ®
® @
2 e o 0 o S
CleanCard’B ® ® e ® CléeanCard'i
C@inCard' '50«3
_ 5 ® o
CleanCard'B CleanCard’B
®_ o
@®®
@ rabanderungin ¢ schwaches hellblau ) Bei einer kraftigen ] Neben den Proteinen
mehreren Nuancen und deutet auf niedrige Blaufarbung bereits konnen dies auch einige
Kontraststarken Proteingehalte hin, je in nur 1 Kreis ist die Desinfektionsmittel z.B.
moglich. nach Reinigungs- Oberflache QAV sein, die in zu
Keine Reaktion = verfahren kénnen dies verunreinigt. hoher Konzentration auf
optimal sauber. auch Reste von der Flachc_a verblieben
~ Reinigungsmitteln sein. N / N sind.
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Testauswertung Hygiene-Indikator Clean Card PRO “Abreibe-Test”

CleanCard B v o
: Unabhéangig von der Art der Rickstande kann eine
@

“e  Aussage Uber die Effektivitat der Reinigung
» ®  oder den Reinigungsgrad getroffen werden.

fir die Beurteilung der Atemschutzausristung:
@ optimal sauber, Proteinbelastung < 10 bis 25 ug

noch vertretbar, aber zu hinterfragen. Eventuell nachspulen.
Proteinbelastung > 25 ug

6 Kritisch/nicht gereinigt. Atemschutzausristung Reinigungs-
zustand prufen, erneut reinigen / desinfizieren

amfora
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Vorteile des Hygiene-Indikators Clean Card® PRO

» detektiert den Nahrboden fur ein Keimwachstum:

» Proteine
» zusatzliche Detektion von Reinigungs- und Desinfektionsmittelreste

» Orientierender Schnellnachweis

» Auswertung innerhalb 30 Sekunden
» Einfache Handhabung

» keine zusatzlichen Geréate notwendig

» Lange Haltbarkeit, Lagerung bei Raumtemperatur

» am Markt etabliert

amfora
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Prifung Desinfektionsleistung/Desinfektionserfolg
Waschmaschine mittels Bioindikatoren (,,Bio-Monitoring®)

amfora KT-10W DES-CONTROLler®
Bioindikator Clean Card® PRO

Einfache Kontrolle der Desinfektions-
leistung ohne Kontaminationsgefahr

10fach-Keimtrager mit

5 ATCC 6538 Staphylococcus Aureus und
5 ATCC 6057 Enterococcus Faecium

mit einer Keimdichte von 107

inkl. Transportkontrolle
(1 * ATCC 6538 und 1 *ATCC 6057

und Laborauswertung

i - R Zo .t A -
~ e - amfora
A - - o = = = - —— 2
N 4 B i = S B
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Testdurchfihrung amfora KT-10W DES-CONTROLIler® Bioindikator

1 a) Teststreifen lose direkt zu den Waschestiicken/Masken in den
Waschautomat/Waschmaschine geben oder
b) Teststreifen in ein Waschesackchen einlegen und dieses zu der Wéasche geben oder
c) zur schnelleren Auffindbarkeit den Streifen (aber nur hier © ) evtl. mit einem Faden
an einem Kleidungsstuck/Textilteil befestigen

2 Nach Ende des Waschvorgangs entnehmen, abtrocknen lassen, zusammen mit der zuvor
beiseite gelegten Transportkontrolle zur Auswertung an das Labor senden.

amfora
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Prifung Desinfektionsleistung/Desinfektionserfolg
Waschmaschine mittels Bioindikatoren (,,Bio-Monitoring®)

RKI:

,ES empfiehlt sich, regelmaliig Waschgangskontrollen mit Bioindikatoren
vorzunehmen. Als Testkeime sind Staphylococcus aureus ATCC 6538
und Enterococcus faecium ATCC 6057 einzusetzen.

Als Keimtrager dienen Baumwoll-Lappchen (1 cm?), die mit einer
Keimaufschwemmung in Blut kontaminiert und anschliel3end getrocknet
wurden.”

Gemal VAH muss eine Reduktion des Testorganismus
in allen 10 Keimkammern um 7 log-Stufen erreicht werden.

amfora
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Prifung Desinfektionsleistung/Desinfektionserfolg
Waschmaschine mittels Bioindikatoren (,,Bio-Monitoring®)

amfora KT-10W DES-CONTROLler® Bioindikator

thermoresistente Referenzkeime gemal3 DIN
(standardisierte Baumwoll-lappchen 1x1 cm
kontaminiert mit Schafsblut und Testkeimen,
Keimdichten 107

= ATCC 6057 (Enterococcus Faecium)
und ATCC 6538 (Staphylococcus Aureus)

= Umhillung durch spezielle Membran

» Durchlassig fur Hitze und Waschmittel

= Keine Verkeimungsgefahr der zu prifenden Maschine
» Einsatz wahrend des Alltagsbetriebes

amfora
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Vorteile des amfora KT-10W DES-CONTROLIler® Bioindikator

» Nachweis der erfolgreichen Uberprifung der Desinfektionswirkung der
Waschmaschine/Waschautomaten

» Einfache Anwendung - Hohe Sicherheit
» keine Kontaminationsgefahr durch geschlossenen Testindikator
» Keine Kiuhlung notwendig — normaler Postversand

» Die amfora DES-CONTROLIer® sind aufgrund der Empfindlichkeit der
eingesetzten Testkeime nur begrenzt einsatzbereit (6-8 Wochen ab dem
Produktionsdatum)

» optimale Aufbewahrung: trocken und bei Zimmertemperatur,

Lagerung moglichst nicht héher als 35° C, kein direktes Sonnenlicht

» zusatzliche quantitative Auswertung (10 bis 107) erlaubt Riickschluss
auf die Qualitat der Waschmaschine

» inkl. Transportkontrolle und Laborauswertung/Prufprotokoll per email
z J“" e
I =

e s hygiene competence ——
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Keine Eigenkontrolle ohne Dokumentation

amfora e re
A @ hygiene competence
ol
rd pRO" Test-Protok s
Clean Cal B et ! Bitte fullen Sle dieses Formular sorgfshlg und leserlich aus.
g R T Kundo: es wird fur dle Erstellung lhres Zertifikats bendtigl.
W %
lancchrit 5 " i
sr:‘;,nuwm: Tk ablalogise~ Unters.c~g mites amices DES-COR_RO_eri. e T o o
tng e
i vss | G stand 2 Keimieduktion Gertietest
CONTROLGr” T IWaschmilol Hauses el B [ besta
®
Clean Card PRO" Test-Protokoll !
Dosumenciren Sie das Restita ces Cleun Car® RO St ech Arcezen
" unteren el gegebenentals uch Zwisehewete, 2.6,
(] xXe ®
CleanCard'B wu.om
Unterschrift Probennenmer
Is” %y e <G 3 11 e e i
o e o

® -] [~]
X Testergebnis: OOO000o0ono Hygienische Untersuchungen amfora healih care

[ hygiene competence
Uberpriifung des Reinigungsgrades Do 2022020 [Pritooricht Nr: 191080
- Kunde. (Auswertung vom: 03.03.2020
Ork:  Raum: [Anschinl: Zertifikat giilti bis: 31.08.2020
[m—— ersuct tels, am Py OLler® [Pro‘ung erfolgte mit amfora DES-CONTROLlers
Gegenstand Il ~ = uren ¢ Keirmbelas o omik Reh fn dus WAL
Prufung curcn: [nd 1K1 Ent. Faecium / Staph. Aureus
exakte Position s i e
Datum ID Nr. DES- @l g i Gerélelosl
CONTROLler* Waschmittel e T} bestanden®
Uhrzeit 191080 |Wasch-nasching ’-ﬂilskcll [Alemseulzverastat el e Il Ja i i@ ia
e ) 5o s [ e |||
Ausfiihrender
Fléche wurde vorher : R
gereinigt D desinfiziert
MaBnahme bei | KEwe
uasmsmenomes | [ g0 O s toees = 1
bei @ oder @ : : LS o :
Hi . 15" e et
Mashreinieune st durchzufibren ja [ nein =
Nachreinigung erfolgt von:
Nachkontrolle erfolgt von:  Resultat: T Datum/Uhrzeit:
Naonrnc ® )
L 1 qamfora hoalth care
Reinigung akzeptiert pomp—— s st tygiene com 3 :
oder: Fregabe 2 Desinfecion Jja i -

0 Clown Card PRO® Tes. Procoke - oigetraganes Design der amfors nealth ars Gt
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ENDE. 0\2@

Fragen ? Bitte JETZT!

Dr. Barbara Hildebrandt, Dipl. Chem.

amfora health care GmbH
Am Freibad 2
D — 92342 Freystadt

www.amfora-health-care.de

Tel. +49 (0) 2179 — 965960
mail hildebrandt@amfora-health-care.de
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